Informacje dla zawodnikéw, gdy wyscig odbywa sie

z zastosowaniem Zatacznika Q

Ponizsze informacje nie zawierajq "przepisow". Jest to informacja majgca na celu pomdc
zawodnikom w zrozumieniu Zatgcznika Q do Instrukcji zeglugi.

Wyscigi medalowe bedy odbywaé¢ sie zgodnie z Przepisami Regatowymi Zeglarstwa,
zmodyfikowanymi przez Zatgcznik Q.

Zatgcznik Q dotyczy wszystkich wyscigow medalowych oraz wszelkich zwigzanych z nimi dziatan
przed lub po wyscigu. Zatgcznik Q zawiera nastepujgce zmiany w przepisach regatowych:

Procedury protestowe podczas wyscigow

Podczas wyscigdw mozesz protestowacd na inny jacht tylko za:
e incydent jacht na jacht, w ktérym brates udziat

e inny jacht tamie przepis 31 lub 42

Protestujesz, wotajgc "Protest" i wystawiasz czerwong flage. Upewnij sie, czy arbiter/arbitrzy i jacht
protestowany ustyszeli Twdj okrzyk i zobaczyli flage. Usun flage po tym, jak protestowany jacht
przyjmie kare lub po tym, jak arbiter zasygnalizuje decyzje. Deska, kiteboard, 2.4 Norlin OD oraz
Hanse 303 nie jest zobowigzana do wystawienia flagi, ale podnosi ramie wotajgc "Protest", co
pomoze arbitrom zauwazy¢ protest.

Kary podczas wyscigow

Jesli ztamates przepis niezaleznie od tego, czy jeste$ protestowany przez inny jacht mozesz przyjac
kare dobrowolnie bezposrednio po incydencie w nastepujacy sposéb:

e Kara Jednego Obrotu: Szybko wykonaj jeden obrét, w tym jeden zwrot na wiatr i jeden z
wiatrem w dowolnej kolejnosci. (Jednak deski przyjmujg kare, wykonujgc jeden obrdét deski o
360°, bez wymagania wykonania zwrotu na wiatr lub z wiatrem.)

Jedli zdecydujesz sie na przyjecie kary, ale musisz uwolni¢ sie od innych jachtéow, to dobrze jest
spojrze¢ w strone arbitréw, podniesc reke i krzyknac¢ "przyjmuje kare".

Po zasygnalizowaniu protestéw przez zawodnikdw arbitrzy moga:
» wystawic¢/podniesc¢ zielono-biatg flage i sygnat gwizdkiem, co oznacza "Nie ma kary",

e wystawié¢/podnies¢ czerwong flage i sygnat gwizdkiem i okrzyk podajgc numer na zaglu, aby
zidentyfikowac jeden lub wiecej jachtéw.

Jesli arbitrzy zidentyfikujg Twdj jacht, to musisz natychmiast wykona¢ Kare jednego obrotu (patrz
wyzej). Arbitrzy mogg zidentyfikowa¢ dowolny jacht w tym jacht, ktory zaprotestowat, nawet jesli
inny jacht przyjmie kare dobrowolnie.

Podczas, gdy przyjmujesz kare lub wykonujesz bez problemu manewry w celu wykonania kary, to
nie jestes uwazany za jacht zeglujgcy swoim kursem wtasciwym.

Jesli wiesz, ze ztamate$ przepis, Zasade podstawowgq, Zasady walki sportowej, przepisy wymagaja
przyjecia kary dobrowolnie, tak szybko jak to mozliwe. Czekajgc na sygnat, gdy wiesz, ze ztamate$
przepis jest to postrzegane jako ztamanie przepisu z rozmystem i moze to by¢ postrzegane jako
naruszenie Zasady walki sportowej, w ktérym to przypadku arbitrzy mogg natozy¢ na Twdj jacht
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dodatkows kare (patrz nastepny akapit). Wiec jesli nie przyjmiesz kary dobrowolnie kiedy wiesz, ze
ztamates przepis, to istnieje powazne ryzyko, ze otrzymasz dwie lub wiecej kar.

Arbitrzy mogg natozy¢ kare na Twoj jacht (sygnalizujac czerwong flagg) bez protestu z innego jachtu za:

ztamanie przepisu 31 lub

przepisu 42 lub

uzyskasz przewage/korzy$¢ po przyjeciu kary lub
ztamanie przepisu z rozmystem lub
nieprawidtowe wykonanie kary lub

za naruszenie Zasad walki sportowe;.

ok wNE

Jesli nie przyjmiesz kary, gdy zostanie to zasygnalizowane lub przyjmujesz kare, ale nie bedzie ona
prawidtowo wykonana, to arbiter zasygnalizuje tg kare, jako pozostajaca.

Jezeli Twoje naruszenia przepiséw sg powazne lub powtarzajgce sie lub pozostawisz znak po
niewtasciwej stronie i nie uda sie tego btedu naprawic¢ przed okrgzeniem nastepnego znaku lub
ukonczeniem, to arbiter moze uzyé czarnej flagi, aby zdyskwalifikowaé Twdéj jacht. Jesli Twdj jacht
jest zdyskwalifikowany, to musisz natychmiast opusci¢ obszar wyscigdw. Opuszczenie obszaru
wyscigow przez Twdj jacht nie moze odbywac sie po trasie regat, jezeli poptyniesz trasg regat i po
prostu nie przejdziesz linii mety moze to by¢ postrzegane przez arbitrow, jako ztamanie przepisu z
rozmystem. Zachowanie Twojego jachtu musi wyraznie wskazywac, ze nie bierzesz juz udziatu w
wyscigu).

Musisz przyja¢ i wykonaé wszystkie kary przed ukonczeniem. Jesli wykonujac kare Twdj jacht
ukonczy wyscig lub konczac kare Twdj jacht przekroczyt linie mety to wykonates kare, a nastepnie
musisz ukonczy¢ zgodnie z definicja.

Gdy ztamiesz przepis podczas incydentu i spowodowato to obrazenia lub powazne uszkodzenie, to
Twoja karg musi byé wycofanie sie z wyscigu zgodnie z PRZ 44.2 (b).

Protesty lub prosby o zados¢uczynienie przed i po wyscigu

Jacht moze zosta¢ ukarany przed rozpoczeciem wyscigu. Jesli tak sie stanie, to komisja regatowa
poinformuje wszystkie pozostate jachty o takiej zmianie wyniku.

Chodzi o to, ze wszystkie sytuacje sg podejmowane na wodzie. Mozesz jednak protestowac lub
poprosi¢ o zadosc¢uczynienie natychmiast po ukonczeniu z powodu pewnych naruszen lub
okolicznosci, na ktére nie mozesz protestowac podczas wyscigu. Taki protesty i prosby o
zadoséuczynienie nie muszg by¢ sporzadzane na pismie; po prostu informujesz komisje regatowa
przed lub o czasie, gdy flaga B jest wystawiona na statku komisji regatowej po zakonczeniu wyscigu.

Twoje mozliwosci prosby o zadoséuczynienie sg bardzo ograniczone. Nie mozesz zadaé
zados$éuczynienia z powodu dziatan lub brak dziatan ze strony arbitréw, komisji regatowej, komitetu
organizacyjnego, komisji pomiarowej lub komisji protestowej. Jedyng mozliwoscig udzielenia
zadoscuczynienia jest udzielenie pomocy komus znajdujgcemu sie w niebezpieczenstwie.

Nie mozna odwotywac sie od decyzji podjetych przez arbitréw lub komisje protestowg. Nie mozesz
poprosi¢ o wznowienie rozpatrywania.
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Inne przepisy

Miejsce do zwrotu na wiatr przy przeszkodzie: Kiedy obowigzuje przepis 20.1, a Ty wotasz o miejsce,
to musisz poza Twoim wotaniem wykonac sygnaty ramieniem. (Nie dotyczy to desek)

Jak tylko ukonczysz, sprawdz swoje miejsce na mecie na statku Komisji na linii mety. Jesli uwazasz,
ze Twoje miejsce na mecie jest nieprawidtowe, to natychmiast poinformuj komisje regatowa. Nie
mozesz zgdac za to zadoscéuczynienia, ale jesli komisja regatowa zorientuje sie, ze popetnita btad
moze go poprawié. Jesli nie poinformujesz Komisji na linii mety natychmiast, ale poczekasz do
opuszczenia flagi B jest o wiele mniej prawdopodobne, ze bedzie czas na sprawdzenie i usuniecie
ewentualnego btedu. Nawet jesli uwazasz, ze wystgpit bfad nie mozesz zgda¢ zados¢éuczynienia za
to na wodzie, czy na lgdzie.
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