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Puchar Lata
w klasach L’Equipe i ILCA
Olsztyn 14-15.06.2025r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. Przepisy

1.1 Dodatek P “Specjalne procedury dla przepisu 42” bedzie miat zastosowanie.

1.2 Dodatek T — Arbitraz — bedzie miat zastosowanie

1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] —oznacza przepis, do ktérego jest stosowana kara zgonie z PRZ Wstep - Adnotacje.
[NP] —oznacza przepis, naruszenie, ktdorego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.
Zmienia to PRZ 60.1(a).

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA[DP][NP]

2.1 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkéw asekuracyjnych przez caty okres
przebywania na wodzie, z wyjgtkiem, kiedy przebierajg sie lub dostosowujg ubiér osobisty

2.2 Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomi¢ komisje regatowa.

2.3 Jacht, ktdry wycofuje sie z wyscigu lub opuszcza akwen regat musi jak najszybciej powiadomic
o tym komisje regatowg przed opuszczeniem akwenu lub, gdy nie jest to niemozliwe, jak
najszybciej po powrocie na brzeg.

2.4 Gdy na statku komisji wystawiona jest flaga AP nad H lub flaga N nad H wszystkie jachty musza
wrécic¢ na brzeg i czekac na dalsze informacje.

2.5 Zawodnicy musza przestrzegac przepisdw sanitarnych, ktére zostang ogtoszone w odrebnym
komunikacie

KODEKS POSTEPOWANIA[DP]
Zawodnicy, trenerzy, kibice i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw,
komisji regatowej i komisji protestowe;j.

KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI

4.1 Komunikaty dla zawodnikow bedg umieszczane na oficjalnej elektronicznej tablicy ogtoszen
na stronie Www.upwind24.pl.

4.2 Gdy sygnat optyczny wystawiony jest nad flagg klasy — obowigzuje tylko dla tej klasy.
Niniejszy punkt zmienia preambute Sygnatéw Wyscigu PRZ.

4.3 Sygnaty podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym umieszczonym na
przystani Stoneczna Polana.

4.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa ,1 minuta ,, zostaja zastapione przez ,nie
wczesniej niz 30 min”. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w sygnatach wyscigu PRZ.

5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi beda ogtaszane na minimum 1 godzine przed sygnatem
ostrzezenia w dniu, w ktorym zaczynajg obowigzywac, z wyjatkiem zmiany planu rozgrywania
wyscigdw, ktéra musi by¢ opublikowana do godziny 20:00 w dniu poprzedzajgcym dzien, w
ktorym zacznie obowigzywac.

FORMAT REGAT
Regaty zostang rozegrane w formie pojedynczej serii wyscigow.


http://www.upwind24.pl/
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Data Klasa Sygnat ostrzezenia do
pierwszego wyscigu dnia
ILCA, L'EQ
14.06.2025 11:25
15.06.2025 ILCA, LEQ 09:55

7. PLAN CZASOWY WYSCIGOW

7.1 Planowane jest rozegranie 9 wyscigow.

7.2 Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zostac rozegrane w dniach kolejnych, jesli komisja
regatowa tak zdecyduje.

7.3 W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie
14.00

8. AKWEN REGAT
8.1 Regaty rozgrywane beda na akwenach jeziora Ukiel (Krzywe).
8.2 Zatacznik nr 1 pokazuje rozmieszczenie akwendw. W danym dniu zostanie podany oddzielny
komunikat na ktérym akwenie odbedg sie wyscigi.

9. TRASY
9.1 Zatacznik nr 2, pokazujg trase, przyblizone katy pomiedzy bokami trasy, kolejno$¢ okrgzania
znakdw i strone, po ktérej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

10. ZNAKI
10.1 Znakami trasy bedg z6tte boje w ksztatcie stozka z logo RAKSA. Znakami zastepczymi
beda czerwone boje w ksztatcie walca.
10.2 Znakami startu bedga statek komisji regatowej na prawym koncu i boja z tyczka i flagg
pomaranczowa na lewym koncu.
10.3 Znakami mety bedg statek komisji regatowej na lewym koncu i z6tta boja w ksztatcie

walca na prawym koncu.

11. FLAGI KLASY

11.1 Stosowane beda nastepujace flagi:
Klasa Sygnat ostrzezenia
L’Equipe Znak klasy na biatym tle
ILCA4 Znak Laser na biatym tle
ILCA 6 Znak Laser na niebieskim tle
ILCA7 Znak Laser na czerwonym tle
12, START
12.1 Linia startu przebiegaé bedzie pomiedzy masztem z pomarariczowg flagg na statku
startu po prawej stronie a bojg z tyczkg i pomaranczowa flagg po lewej stronie linii startu.
12.2 [DP] Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unikaé

przebywania w polu startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajgcy sie w odlegtosci
50 metrow ponizej linii startu i jej znakdw.
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12.3 Jacht, ktory wystartuje pdzniej niz 4 minuty po swoim sygnale startu bedzie
sklasyfikowany jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4 i A5
124 Aby zawiadomi¢ jachty, ze wyscig lub seria wyscigdw wkrdtce sie rozpocznie, co

najmniej pie¢ minut przed podaniem sygnatu ostrzeienia zostanie wystawiona flaga
pomaranczowa wraz z pojedynczym sygnatem dzwiekowym

ZMIANA TRASY
Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa postawi nowy znak (lub przestawi linie mety) i
usunie oryginalny znak najszybciej jak to mozliwe. Zmienia to PZR 33

META
Linia mety przebiegac bedzie miedzy masztem z NIEBIESKA flagg na statku mety, a znakiem mety.

SYSTEM KAR
Kara za naruszenie Przepiséw Klasowych i punktdw Instrukcji Zeglugi oznaczonych [DP] moze by¢
mniejsza niz dyskwalifikacja , jesli Komisja Protestowa tak zdecyduje.

LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
16.1 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigow:

A . Czas otwarcia met
Klasa Limit czasu | Planowany czas wyscigu y

ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7, LEQUIPE, 70 min 40 min 10min

17.

18.

19.

20.

16.2 Jachty, ktdre nie ukoriczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety po tym, jak
pierwszy jacht przebyt trase i ukonczyt wypetniajgc wszystkie zobowigzania PZR 28, beda
punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ35, A4 i A5.

ZMIANA WYPOSAZENIA[DP]

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody Komisji
Regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowej przy pierwszej
nadarzajacej sie okazji.

PUNKTACIA

18.1 Gdy zostato zakoriczonych mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie tgczna suma jego punktdw ze wszystkich wyscigdw.

18.2 Gdy zostato zakonczonych 4 lub wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie faczna suma jego punktdw ze wszystkich wyscigdw z odrzuceniem najgorszego wyniku.

18.3 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 1 wyscigéw.

18.4 W przypadku zarzutu btedu w wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, jacht musi
wypetnic¢ formularz sprostowania wyniku dostepny w biurze regat.

tODZIE OFICJALNE

todzie oficjalne bedg oznakowane nastepujgco:
a) Statek Komisji bedzie nosit flage z napisem RC
b) todzie JURY beda nosity flage z napisem JURY

tODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH [DP][NP]
20.1 Kierownicy ekip, trenerzy, kibice i inne osoby wspierajagce musza przebywaé na
zewnatrz obszaréw, w ktoérych $cigajg sie jachty w odlegtosci nie mniejszej niz 30 m od
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najblizszego zawodnika Iub znaku trasy. Przepis ten obowigzuje od czasu sygnatu
przygotowania dla pierwszej grupy startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty ukonczg lub
komisja regatowa zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu.

20.2 Dodatkowo tfodzie pomocnicze ptynace z predkoscia powyzej 5 weztébw musza
przebywaé w odlegtosci minimum 150 metréw od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

PROSBY O ROZPATRYWANIE

21.1 Jacht zamierzajacy protestowac zobowigzany jest natychmiast po ukorczeniu wyscigu
poinformowac komisje regatowg na linii mety o zamiarze protestowania (bez kontaktu z
trenerem lub inng osobg) wraz z podaniem numeru jachtu protestowanego. Punkt ten zmienia
PRZ 60.2(a) (1)

21.2 Formularze prosby o rozpatrywanie bedg dostepne w biurze regat, gdzie nalezy sktadac
je przed uptywem limitu czasu.

21.3 Limit czasu wynosi 30 minut po ukonczeniu przez ostatni jacht ostatniego wyscigu
ostatniej grupy w danym dniu.

214 Zestawienie présb o rozpatrywanie bedace informacjg dla zawodnikéw o terminie
rozpatrywania oraz, czy sg strong lub swiadkiem w prosbie o rozpatrywanie, wywieszone
bedzie w ciggu 20 minut po zakoriczeniu limitu czasu sktadania prosby.

Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju komisji protestowej w Biurze Regat.

215 Zawiadomienia o prosbach o rozpatrywanie sktadanych przez komisje regatowg lub
komisje protestowg bedg wywieszane celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z
przepisem 60.2(a)(2)

21.6 Ostatniego dnia serii wyscigdw prosba o wznowienie rozpatrywania moze by¢
whniesiona nie pdiniej niz w limicie czasu sktadania protestdw, jezeli strona zostata
powiadomiona o decyzji w dniu poprzednim i nie pdzniej niz 30 minut po powiadomieniu
strony o decyzji w danym dniu. Niniejszy punkt zmienia PRZ 60.3 (b)(2)

21.7 Ostatniego dnia serii wyScigdw prosba o zados¢uczynienie odnoszaca sie do decyzji
komisji protestowej moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz 30 minut po wywieszeniu decyzji.

tACZNOSC RADIOWA [DP]

Jachtowi nie wolno emitowad sygnatéw radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac specjalnych
sygnatéw radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtéw. Ograniczenie niniejsze
dotyczy réwniez telefondw komadrkowych.

NAGRODY
Organizator zapewnia nagrody za miejsca 1-4 w konkurencji: Lequipe, ILCA4,ILCA6iILCA7.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestnicza w regatach catkowicie na witasne ryzyko -patrz PRZ 3 ‘Decyzja o
uczestniczeniu w wyscigu’. Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia
sprzetu lub uszkodzenia oséb lub smieré w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

UBEZPIECZENIE

Kazdy uczestniczacy jacht musi posiada¢ wazne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej
(OC)w minimalnej kwoty gwarancyjnej w wysokosci 1 500 000 EUR, lub warto$¢ rownowazng na
czas regat.
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ZALACZNIK NR 2 - TRASA
REGAT
Szkic trasy stanowi przyblizony jej obraz, nie zachowuje kqtow i proporcji

Kierunek oraz kolejno$¢ okrgzania znakow jak ponizej:
Trasa 1: START -1(LB)-2(LB)-3(LB)-1(LB)-3(LB) - META
Trasa 2: START -1(LB)-3(LB)-1(LB)-3(LB) - META
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