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Regaty ENERGA Nord Cup GDANSK
w klasie Formuta Wing

Gdansk, 12 - 13 lipca 2025

INSTRUKCJA ZEGLUGI
1. PRZEPISY
1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w ‘Przepisach Regatowych Zeglarstwa
World Sailing.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[NP] oznacza przepis, ktérego naruszenie nie stanowi podstawy do protestu przez deske.
[DP] oznacza przepis, za ktdrego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii komisji
protestowej.
[SP] oznacza przepis, za ktérego naruszenie moze zosta¢ natozona standardowa kara przez komisje
regatowq bez koniecznosci rozpatrywania protestu
1.2 Dodatek T — Arbitraz — bedzie miat zastosowanie

1.3 Dodatek WF ,,Przepisy regat wingfoil” bedzie miat zastosowanie.

2. ZASADY POSTEPOWANIA [NP][DP]

2.1 Zawodnicy i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich uzasadnionych polecen organizatoréw i
komisji.

3. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI [NP][DP]

3.1 Komunikaty dla zawodnikdw beda umieszczane na oficjalnej elektronicznej tablicy ogtoszen
znajdujacej sie pod adresem https://www.upwind24.pl/nord-cup-2025/notice-board

3.2 Sygnaty podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie na
wyznaczonym obszarze na plazy Goérki Zachodnie.

3.3 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu, sygnat ,1 minuta” zostaje zastgpiony przez ,nie
wczesniej niz 30 minut”. Zmienia to sygnat AP w Sygnatach Wysécigu PRZ.

3.4 W zaleznosci od zastosowanej trasy komisja regatowa wystawi najpdzniej z sygnatem
ostrzezenia tablice z oznaczeniem trasy.

3.5 Kanat komunikacji radiowej komisji regatowej 72 UKF.

4. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

4.1 Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie pézniej niz 60 minut przed sygnatem ostrzezenia
do wyscigu, w ktérym zaczynajg obowigzywaé, z wyjgtkiem, gdy zmiana taka dotyczy planu
rozgrywania wyscigéw, wéwczas bedzie ogtoszona do godziny 21.00 w dniu poprzedzajgcym jej
obowigzywanie.

5. FORMAT REGAT
5.1 Regaty rozgrywane bedg w formacie pojedynczej serii wyscigow.

6. PLAN CZASOWY WYSCIGOW

6.1 Zatgcznik nr 1 pokazuje planowane godziny pierwszych sygnatéw ostrzezenia i ilosci wyscigéw.

6.2 Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zostac rozegrane w kolejnych dniach, jesli komisja regatowa

tak zdecyduje.

6.3 Skippers meeting odbedzie sie kazdego dnia 120 minut przed pierwszym sygnatem ostrzezenia na
wyznaczonym terenie na plazy Goérki Zachodnie.


https://www.upwind24.pl/nord-cup-2025/notice-board

6.4 Aby zawiadomic deski, ze wyscig lub seria wyscigdéw wkrotce sie rozpocznie, co najmniej dwie minuty
przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomaranczowa wraz z pojedynczym
sygnatem dzwiekowym.

7. W ostatnim dniu regat tj.13.07.2025 r zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej
niz o godzinie 14:55.

8. FLAGI KLAS
8.1 Stosowane beda nastepujace flagi klas:
Klasa Flaga
WingFoil W ,MKS”

9. AKWENY REGATOWE
9.1 Regaty bedg rozgrywane na akwenie Zatoki Gdanskiej na akwenie Plaza Gorki Zachodnie (A).

10. TRASY

10.1 Zatacznik nr 2 pokazujg trasy, wtgczajac ich oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy bokami, kolejnos¢
okrazania znakow i strone, po ktdrej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

11. ZNAKI

11.1 Znakami 1 i 2 bedg z6tte boje w ksztatcie walca w biatej koszulce sponsora, znakiem 3 bedzie zé6tta boja
w ksztatcie walca w czerwonej koszulce sponsora

11.2 Znakami startu beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i z6ita boja w ksztatcie walca w
czerwonej koszulce sponsora, na lewym koncu dla course race i tyczka z flagg pomaranczowg dla trasy
slalom.

11.3 Znakami mety beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i tyczka z flagg pomaranczowa na
lewym koncu.

12. START

12.1 Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z pomaranczowg flagg wystawionym na statku
startu a kursowga strong drugiego znaku startu.

12.2 Deska, ktdra wystartuje pdzniej niz 1 min po sygnale startu bedzie sklasyfikowana jako DNS. Niniejszy
punkt zmienia PRZ A4 i A5.

12 3 Stosowana bed2|e ponlzsza procedura startowa. Zmlenla to PRZ 26.
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13. META

13.1 Linia mety przebiegac bedzie miedzy masztem z niebieska flagg na statku mety i kursowg strong
drugiego znaku mety.



14. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
14.1 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigu:

Klasa Limit czasu Limit czasu Planowany Czas
wyscigu pierwszego znaku | czas wyscigu otwarcia
mety

Course Race

WingFoil 16 6 8-10 10
Slalom
WingpFoil 8 2 4-5 4

14.2 Jezeli zadna deska nie okrazy pierwszego znaku w limicie czasu pierwszego znaku, to wyscig zostanie
przerwany.

14.3 Deski, ktére nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym jak pierwsza deska w
grupie przebyta trase i ukoniczyta, bedg punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i
AS.

15. ROZPATRYWANIA
15.1 Formularze prosby o rozpatrywanie sg dostepne na stronie regat w zaktadce Jury pod adresem:
https://www.upwind24.pl/nord-cup-2025/jury gdzie muszg by¢ sktadane w czasie protestowym.

15.2 Dla wszystkich grup czas sktadania protestéw wynosi 60 minut po tym jak ostatnia deska ukonczyta
ostatni wyscig w danym dniu lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej
wyscigdw w danym dniu. Obowigzuje pdzniejszy z wymienionych termindw.

15.3 Zestawienie protestéw bedace informacjg dla zawodnikdéw o terminie rozpatrywania oraz czy sg strong
lub Swiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 20 minut po zakorczeniu czasu sktadania protestow.
Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju zespotu protestowego znajdujgcym sie w sali widokowej AZS
COSA Galion Gdansk, poczawszy od godziny podanej na zestawieniu.

16. SYSTEM KAR

16.1 Kara za ztamanie przepiséw klasowych oraz przepisdw oznaczonych [DP] moze by¢ mniejsza niz
dyskwalifikacja.

16.2 Kara standardowa [SP] wynosi 5 punkty. Zostanie doliczona do wyscigu czasowo najblizszego od
incydentu.

17 PUNKTACIA
17.1 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 1 wyscigu.
17.2 Liczba odrzucanych wynikéw okreslona jest w ponizszej tabeli:

Liczba wyscigéw 1-3 4-6 7-10 11-15 16 i wiecej

Liczba odrzuconych wynikow 0 1 2 3 4

Planowane jest rozegranie 16 wyscigow.
17.3 W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, zawodnik musi
ztozy¢ prosbe o sprostowanie wyniku w biurze regat.


https://www.upwind24.pl/nord-cup-2025/jury

18. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]

18.1 Zawodnik, ktdry wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatows.
18.2 Zawodnik, ktéry nie wychodzi na wode musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.
18.3 [SP] Zawodnicy majg obowigzek ptywania w kaskach i w osobistych srodkach wypornosciowych.

19. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji pomiarowe;j.

Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji pomiarowej przy pierwszej nadarzajgcej sie okazji.

20. tODZIE OSOB WSPIERAJACYCH

20.1 Osoby wspierajgce kierujgce todziami motorowymi majg obowigzek przeprowadzenia procedury
akredytacyjnej w biurze regat przed pierwszym wyjsciem na wode.

20.2 Osoby wspierajgce muszg przebywac na zewnatrz obszaru, na ktérym deski sie $cigajg w odlegtosci nie

mniejszej niz 50 m od najblizszej deski bedgcej w wyscigu lub znaku trasy.

20.3 Dodatkowo todzie osdb wspierajgcych ptynace z predkosciag powyzej 5 weztéw muszg przebywaé w
odlegtosci minimum 150 metréw od jakiejkolwiek deski w wyscigu.

20.4 Gdy osoby wspierajace udzielajag pomocy osobie w niebezpieczeistwie, 12 20.1 i 20.2 nie maja
zastosowania.

ZALACZNIK NR 1 — PLAN CZASOWY WYSCIGOW

Planowane godziny pierwszych sygnatow ostrzezenia i ilosci wyscigow:

Sobota Niedziela

11.55, 10 wyscigow 10.55, 6 wyscigow




TRASY WINGFOIL

WING RACE (WINWARD START) WIATR

rekomendaca 12 knts+

WXP 1: START - 1P - 25 - 3P - META
WXP 2: START - 1P - 25 < 1P - 25 - 3P - META

META
PIN META ﬂ

WING RACE (SLALOM START) WIATR

revomencacs 10 knts+

SXP 1: START - 35 - 1P - 25 - 3P - META
SXP 2: START - 35 - 1P - 25 - 1P - 25 - 3P - META

WING RACE (SLALOM) WIATR

rekomendacia 10 lonts

$L 1: START - 1 - META

$L2: START - 1-2 - 1 - META w
START

SLS:START-1-2-1-2-1.META
META
1 )
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