Regulamin regat DOMETIC PUCHAR TRZECH RYB 2020

w zakresie zachowania zasad bezpieczenstwa w trakcie epidemii SARS-CoV-2

1. W regatach nie mogg bra¢ udzialu osoby chore na COVID-19, zakazone SARS-
CoV-2, przebywajace w kwarantannie czy izolacji.

2. Wszyscy uczestnicy regat, cztonkowie ekip sa zobowigzani do utrzymania
2-metrowej odleglosci pomigdzy osobami zar6wno w budynkach EKOMARINY
Gizycko jak 1 w zewngtrznej ladowej przestrzeni publicznej portu.

3. W budynkach portu oraz na zewnatrz w miejscach publicznych, w sytuacji, gdy nie
mozna zachowa¢ 2-metrowej odlegtosci od innych, obowigzkowe jest noszenie oston
ust i nosa.

4. Trenerzy 1 opiekunowie zawodnikow ograniczaja do niezbednego minimum pobyt
zawodnikéw w budynku MBSW.

5. Gizycka Grupa Regatowa zapewnia bezdotykowe wejscie do budynku MBSW
poprzez otwarcie na stale i zablokowanie drzwi wej§ciowych 1 wewnetrznych.

6. Wszyscy uczestnicy regat, cztonkowie ekip oraz obstuga regat kazdorazowo
obowiagzkowo dezynfekuja rece przy wejsciu oraz opuszczeniu budynkéw portowych.
7. Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Gizycku zapewnia regularng dezynfekcje
toalet w porcie oraz srodek do dezynfekcji rgk w toaletach oraz w budynku gléwnym
portu.

8. GGR zapewnia uczestnikom maseczki, ptyn dezynfekcyjny w budynku MBSW

1 namiocie oraz zapewnia rowniez mozliwo$¢ kontrolowania temperatury ciata

za pomoca bezdotykowego termometru dostepnego w biurze regat.

9. Obstuga goracych positkow zapewniona przez GGR powinna by¢ wyposazona

w maseczki lub przytbice oraz rekawiczki; uczestnicy uzywaja hermetycznie
pakowanych jednorazowych sztu¢codw; positki wydawane zostaja poszczegdlnym
grupom cyklicznie wg. kolejnosci sptywania grup do portu, po kazdej grupie sa
odkazane blaty stotow.

10. Komunikaty organizatora, komisji sedziowskiej i zespolu protestowego

oraz wyniki sg dostepne na tablicy ogloszen w porcie oraz na platformie internetowe;j
UPWIND.24 — zaleca si¢ korzystanie z elektronicznej formy przekazu informacji.

11. Podczas uroczystosci zakonczenia regat wszyscy uczestnicy maja obowigzek no-
szenia otrzymanych podczas procedury zgloszeniowej maseczek a osoby wreczajace
nagrody zostang dodatkowo wyposazone przez GGR w rekawiczki.

12. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel,

zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, uczestnik lub obstugujacy regaty

nie powinien uczestniczy¢ w imprezie. Osoba taka zglasza si¢ (w przypadku
zawodnika zgloszenia dokonuje opiekun) do najblizszego oddzialu zakaznego
(Gizycko ul. Warszawska 41) celem konsultacji z lekarzem - poprzez udanie si¢

tam transportem wlasnym lub poprzez powiadomienie 999 albo 112. GGR nie-
zwlocznie powiadamia o tym szefa portu oraz wtasciwg miejscowo powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosuje si¢ Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.



13. Na trenerach/opiekunach spoczywa obowigzek czuwania nad przestrzeganiem
niniejszego regulaminu przez ich zawodnikow. Monitorowanie stosowania procedur
nalezy do Miejskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Gizycku.

ORGANIZATORZY:

Gizycka Grupa Regatowa

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w GiZycku
Fundacja Zeglarska PRO NAUTIS
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