
                                                                        

                                   

 

 

Regaty Puchar Polskiego Stowarzyszenia Klasy Laser, 

Mistrzostwa PSKL ILCA 7 Masters. 

Szczecin 25.07- 28.07.2025 r. 

 

Organizator: Stowarzyszenie Euro Jachtklub „Pogoń” z siedzibą w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 3, przy 
współpracy z PSKL oraz Centrum Żeglarskie z siedzibą w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 19. 

 

ZAWIADOMIENIE O REGATACH 
 

1. PRZEPISY 
1.1 Regaty zostaną rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Żeglarstwa World  

Sailing.   

1.2 Dodatek P – specjalne procedury dla przepisu 42 – będzie miał  zastosowanie. 

1.3 Dodatek T – Arbitraż – będzie miał zastosowanie  

1.3 Regulamin ‘Zasady organizacji regat żeglarskich PZŻ’ będzie miał zastosowanie.  

1.4 W przepisach dotyczących niniejszych regat:  
[DP] oznacza przepis, za którego złamanie kara może być niższa niż dyskwalifikacja zgodnie ze Wstępem do 
PRŻ - Adnotacja.  
[NP] oznacza przepisy, które nie stanowią podstawy do protestu lub prośby o zadośćuczynienie wnoszonej 
przez jacht. Zmienia to przepis 60.1. 

 
2. [DP][NP] REKLAMOWANIE  

Jachty mogą być zobowiązane do zamieszczenia oficjalnych naklejek sponsorów regat, dostarczonych przez 
organizatora. 

 
3. WARUNKI UCZESTNICTWA, ZGŁOSZENIA 
3.1 Regaty rozegrane zostaną w następujących klasach: ILCA 7, ILCA 6 K i M, ILCA 4 K i M. 
3.2 W regatach mogą uczestniczyć jedynie zawodnicy z opłaconymi aktualnymi składkami ILCA i posiadający 

uprawnienia wynikające z Kodeksu Uprawnień WS. 
3.3  Zgłoszeń do regat wraz z opłatą wpisowego należy dokonać on-line poprzez stronę regat na platformie 

https://www.upwind24.pl/  
3.4  Zgłaszając się do regat, zawodnicy potwierdzają posiadanie następujących dokumentów, które będą 

sprawdzane podczas procedury zgłoszeniowej w miejscu regat zgodnie z ZoR 9.1: 
 aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania żeglarstwa w przypadku zawodników do 23 
roku życia (dotyczy tylko zawodników polskich) 
 licencja sportowa zawodnika PZŻ (dotyczy tylko zawodników polskich) 
 ubezpieczenie OC na sumę gwarancyjną min. 1.500.000 EUR 
 licencja PZŻ na reklamowanie indywidualne (jeśli dotyczy -  tylko zawodników polskich) 
 potwierdzenie opłaconych składek do PSKL 
 potwierdzenie opłaconego wpisowego do regat 

 



                                                                        

4. WPISOWE 
4.1 Wpisowe do regat wynosi 290 zł od zawodnika. 
4.2 Wpisowe do regat należy opłacić do dnia 15 lipca 2025 roku na rachunek bankowy SEJK Pogoń 70 1090 2806 

0000 0001 0155 8701, podając w opisie imię i nazwisko zawodnika, klasę jachtu. Dodatkowo Klub oraz 
numer NIP, jeśli potrzebna jest faktura. W przypadku przelewu dotyczącego większej ilości zawodników 
należy podać nazwę Klubu, a listę zawodników przesłać mailem na adres organizatora: sejk@fr.pl. 

 
5. FORMAT REGAT 

Regaty będą się składać z pojedynczej serii wyścigów, z wyjątkiem gdy w danej klasie zgłoszonych zostanie 
więcej niż 80 jachtów, w takim wypadku będą się składać z serii eliminacyjnej i finałowej. 

 
6. PROGRAM REGAT 
6.1 Program regat przedstawia się następująco: 

 
Dzień Godzina Zdarzenie 

Piątek, 25.07.2025 r. 16.00-20.00 Otwarte Biuro Regat / Zgłoszenia finalne. 

Sobota, 26.07.2025 r. 08.30-10.00 
10.00 
12.00 

Otwarte Biuro Regat. 
Otwarcie regat, odprawa trenerów. 
Sygnał ostrzeżenia do pierwszego wyścigu dnia. 

Niedziela, 27.07.2025 r. 11.00 Sygnał ostrzeżenia do pierwszego wyścigu dnia. 

Poniedziałek, 28.07.2025 11.00 
ok. godz. 16 

Sygnał ostrzeżenia do pierwszego wyścigu dnia. 
Ceremonia zakończenia 

 
6.2 Planowane jest rozegranie 9 wyścigów. 
6.3 Ostatniego dnia regat żaden sygnał ostrzeżenia nie może być podany później niż o godzinie 14.30. 

 
7.  INSPEKCJA SPRZĘTU  
7.1 Wszystkie jachty mają obowiązek gotowości do inspekcji sprzętu w czasie finalnej rejestracji zgłoszeń. 
7.2 Pomiary kontrolne sprzętu i wyposażenia bezpieczeństwa określonego przepisami regatowymi i klasowymi 

mogą być dokonane podczas regat. 
 
8. INSTRUKCJA ŻEGLUGI 

Instrukcja żeglugi dostępna będzie na stronie regat na platformie https://www.upwind24.pl/ 
 
9. MIEJSCE REGAT 
9.1 Miejscem organizacji regat będzie przystań Centrum Żeglarskiego w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 19. 
9.2 Regaty zostaną rozegrane na akwenie jeziora Dąbie. 
9.3 Strona regat: https://www.upwind24.pl/regatta/puchar-pskl-2025 
 
10. TRASA REGAT  

Regaty rozegrane zostaną na trasie trapezowej. 
 
11. PUNKTACJA 
11.1 Regaty zostaną uznane za ważne po rozegraniu minimum 3 wyścigów 
11.2 Gdy rozegranych zostało mniej niż 3 wyścigi, wynikiem punktowym jachtu w serii będzie łączna suma    jego 

punktów ze wszystkich wyścigów. 
11.3 Gdy rozegranych zostało 3 i więcej wyścigów, wynikiem punktowym jachtu w serii będzie łączna suma jego 

punktów ze wszystkich wyścigów z wyłączeniem jego najgorszego wyniku punktowego. 
 
 
 
 
12. SYSTEM KAR  

mailto:sejk@fr.pl
https://www.upwind24.pl/regatta/puchar-pskl-2025


                                                                        

Instrukcja żeglugi może zawierać kary standardowe [SP] za naruszenie określonych przepisów, które mogą 
być stosowane przez komisję regatową bez rozpatrywania. Zmienia to PRŻ 63.1 oraz A5. 

 

13. ŁODZIE OSÓB WSPIERAJĄCYCH 

13.1 Wszystkie motorówki trenerów i obserwatorów uczestniczących w regatach wymagają akredytacji u orga-
nizatora regat podczas procedury zgłoszeniowej.  

13.2 Zgłoszone łodzie muszą posiadać ubezpieczenie OC, które należy okazać przy zgłoszeniu. 

13.3 Osoba(y) przebywające na zgłoszonej łodzi wyraża akceptację pkt. 16 niniejszego zawiadomienia. 

 

14. [DP] MIEJSCA POSTOJOWE 
14.1 Wszystkie łodzie i sprzęt mają obowiązek stacjonować w miejscach określonych przez organizatora. 
14.2 Wpisowe pokrywa koszty postoju jachtów w dniach 25-28.07.2025. Gdy postój wykracza poza te daty, jacht 

może zostać obciążony dodatkową opłatą. 
 

15. NAGRODY 
Nagrody zostaną przyznane za pierwsze 3 miejsca w poszczególnych klasach i konkurencjach:  

ILCA 7: Open, U21, U19, Masters Mistrzostwa PSKL 

ILCA 6: Open, U21K, U19K, U17K, U19M, U17M, 

ILCA 4: Open, U16K, U16M. 

 
16. PRAWA DO WIZERUNKU 

Zgłaszając się do regat zawodnik wyraża zgodę na:  
a) bezpłatne wykorzystanie jego wizerunku przez organizatorów i sponsorów podczas zdjęć, filmów i innych 
reprodukcji w czasie trwania regat oraz we wszystkich materiałach dotyczących regat. 
b) przetwarzanie danych osobowych, zawartych w zgłoszeniu do regat dla celów przeprowadzenia zawodów, 
przez administratora danych osobowych –  PSKL z siedzibą w Warszawie, ul. Wał Miedzeszyński 397. Podanie 
danych jest dobrowolne, lecz konieczne do udziału w regatach. Zawodnikowi przysługuje prawo dostępu do 
treści jego danych i ich poprawiania, 
c) umieszczenie danych w publicznie dostępnych wykazach: wynikach regat, listach startowych, 
zestawieniach protestów - zgoda dotyczy następujących danych: imienia i nazwiska,  nr i daty ważności 
licencji, adresu e-mail, daty urodzenia. 
d) Każdy uczestnik regat (lub opiekun prawny w przypadku nieletnich), poprzez swoje 
uczestnictwo/uczestnictwo dziecka w imprezie, wyraża zgodę oświadczenia umieszczonego na końcu ZOR. 

 
17. ZASTRZEŻENIE ODPOWIEDZIALNOŚCI 

Wszyscy uczestnicy biorą udział w regatach na własną odpowiedzialność. Żadna z czynności wykonana lub 
niewykonana przez organizatorów nie zwalnia uczestników regat od ponoszenia odpowiedzialności za jaką-
kolwiek szkodę spowodowaną przez zawodnika lub jego jacht, wynikającą z udziału w regatach. 
 

18. INFORMACJE DODATKOWE 
Kontakt ze strony organizatora: 
 Ze strony SEJK Pogoń – Robert Siluk, Ze strony Centrum Żeglarskiego – Artur Burdziej  
 
Ze strony Polskie Stowarzyszenie Klasy Laser,  
Oraz Sędzia Główny: Jerzy Jodłowski  
tel. 601316510 
e-mail: regaty@klasalaser.pl 

 
 

 

 



                                                                        

 

OŚWIADCZENIE 

 

Na podstawie art. 6 ustęp 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobo-
wych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozpo-
rządzenie o ochronie danych) (Dz.U. L 119 z 4.5.2016, s. 1–88) wyrażam zgodę na przetwarzanie moich da-
nych osobowych Stowarzyszenie Euro Jachtklub „Pogoń” z siedzibą w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 3, 
w celach związanych z organizacją regat. 

 

25.07.2025 r.                                               .............................................................................. 
        data                                                                                 podpis  
 

 

Na podstawie art. 6 ustęp 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobo-
wych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozpo-
rządzenie o ochronie danych) (Dz.U. L 119 z 4.5.2016, s. 1–88) wyrażam zgodę na przetwarzanie nieodpłat-
ne mojego wizerunku dla potrzeb promocyjnych Stowarzyszenie Euro Jachtklub „Pogoń” z siedzibą w Szcze-
cinie przy ulicy Przestrzennej 3, Centrum Żeglarskiego, w tym celem umieszczenia ich na stronach interneto-
wych administrowanych przez Stowarzyszenie Euro Jachtklub „Pogoń” z siedzibą w Szczecinie przy ulicy 
Przestrzennej 3, Centrum Żeglarskie  
i wykorzystania ich w innych działaniach promocyjnych m.in.: 

1. utrwalanie całości lub fragmentów wybranych przez Stowarzyszenie Euro Jachtklub „Pogoń” z siedzi-
bą w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 3, Centrum Żeglarskie w postaci cyfrowej,  
np. na nośniku (CD – R, DVD), 

2. zwielokrotnianie dowolną techniką całości lub fragmentów wybranych przez Stowarzyszenie Euro 
Jachtklub „Pogoń” z siedzibą w Szczecinie przy ulicy Przestrzennej 3, Centrum Żeglarskie, 

3. publiczne wystawienie, publiczne udostępnianie w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp 
w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, 

4. wprowadzenie do pamięci komputera oraz publiczne udostępnienie w sieci Internet, programach ra-
diowych lub telewizyjnych, w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie 
przez siebie wybranym, 

5. wprowadzanie do obrotu poprzez użyczenie, najem lub dzierżawę oryginału lub kopii egzemplarzy, 
6. zwielokrotnianie i publiczne udostępnianie całości lub fragmentów poprzez jego publikację  

w wydawnictwach książkowych i wydawnictwach prasowych, materiałach promocyjnych i informacyj-
nych Centrum Żeglarskiego (elektronicznych, cyfrowych lub w formie drukarskiej). 

 
 
25.07.2025 r.                                               .............................................................................. 
        data                                                                                 podpis  
 

 


